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BRINGE DEINE ERNAHRUNG AUF EIN WHOLE ‘NOTHA LEVEL!

Greens enthalt eine Mischung aus 50 Krautern und Nahrstoffen, darunter auch 33 Obst- und
Gemusesorten, Matcha-Grintee und eine Magnesium-Kalium-Mischung.

Eine Portion von nur einem gehauften Messloffel Greens pro Tag entspricht mehr als 15 % der

empfohlenen taglichen Zufuhr an Magnesium, das zu einem normalen Stoffwechsel beitragt und Midigkeit
und Erschopfung reduziert. Die in Greens enthaltenen naturlichen Nahrstoffe und Pflanzeninhaltsstoffe
sind in der Form vorhanden, in der sie auch in der Natur vorkommen - das bedeutet maximale Aufnahme

durch den Korper fur eine optimale Gesundheit!
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SOJAFREI GMO-FREI FREI'VON VEGAN

MILCHBESTANDTEILEN

- Enthalt eine die normale Muskelfunktion - 33 Obst- und Gemusesorten
unterstitzende Mischung aus Magnesium (das . Mit Matcha-Griintee
sich positiv auf den Elektrolythaushalt auswirkt)
und Kalium - Sojafrei. GMO-frei. Frei von Milchbestandteilen.
Vegan.

- Kombination aus 50 Krautern und Nahrstoffen

- Frei von kunstlichen Farbstoffen, Aromen und

Sufstoffen
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Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
It Works! Marketing International UC, 45-46 James Place East, Dublin 2, Ireland



PRODUKTINFORMATION

GREENS BLEND BERRY

GETRANKEPULVER

VERZEHRSEMPFEHLUNG NAHRWERTINFORMATION
1 gehéuften Messloffel Pulver (4,25 g) Nahrwertinformation / Ravintotietoa / Voedingsinformatie
pro Tagin 250 ml Wasser oder 4.259|% NRV/NRV/ADH"
Fruchtsaft einrihren. Gut vermischen. Kalum 359 mg 18%
Magnesium 70 mg 18%
Apfelfasern / Omenakuitu / Appelvezel 300 mg
Erbsenfasern / hernekuitu / Erwtenvezel 250 mg
Wurzelextrakt des Sibirischen Ginsengs / vengjénjuuriuutete / 40 mg
Siberische ginseng wortelextract
*NRV = Nahrstroffbezugswerte / NRV = paivittéinen ravintosuositus / @ @ @

ADH = aanbevolen dagelijkse hoeveelheid

ZUTATEN

Kaliumcitrat, Magnesiummalat, Spirulina (Spirulina platensis), Erbsenfasern, natirliche Aromastoffe, Sauerungsmittel
(Zitronensaure, ApFelséure), Apfelfasern, Petersilie, Gerstengras (Hordeum vulgare L.), Spinat, Emulgator
(Sonnenblumenlecithin), Trennmittle (Siliziumdioxid), Chlorella (Chlorella vulgaris), Alfalfa-Grasextrakt (Medicago
sativa L), Wurzelextrakt des Sibirischen Ginsengs (Eleutherococcus senticosus), SuBungsmittel (Steviol-Glykoside),
Apfel, Karotte, Matcha-Grintee, Kurkumawurzel (Curcuma longa L.), Brombeere, Lowenzahn (Taraxacum
officinale), Breitwegerichblatt (Plantago major L.), Rosmarin (Rosmarinus officinalis L), Brunnenkresse, Zitronengras
(Cymbopogon citratus), Tomate, Orangensaft, Acerolaextrakt, Griinteeextrakt, Heidelbeere, Hagebutte (Rosa
canina L), Lappentang (Palmaria palmate L.), Rote Bete, Pflaume, Heidelbeerextrakt, Amla (Emblica officinalis),
Ingwer (Zingiber officinale), Ananas, Grof3friichtige Moosbeere, Brokkoli, Blumenkohl, Grapefruit, Grinkohl,
Zwiebel, Papaya, Pfirsich, Birne, Rosenkohl, Zitrone, Himbeere, Erdbeere, Gartenkiirbis, Schwarze Johannisbeere,
Gemeiner Bocksdorn (Gojibeere; Lycium barbarum L.).

HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Was ist Greens?

Greens enthalt eine Mischung aus 50 Krautern
und Nahrstoffen, darunter auch 33 Obst- und
Gemisesorten, Matcha-Grintee und eine
Magnesium-Kalium-Mischung. Die in Greens
enthaltenen naturlichen Nahrstoffe und
Pflanzeninhaltsstoffe sind in der Form vorhanden,
in der sie auch in der Natur vorkommen - das
bedeutet maximale Aufnahme durch den Kérper
fur eine optimale Gesundheit! Eine Portion von
nur einem gehauften Messloffel Greens pro Tag
entspricht mehr als 15 % der empfohlenen taglichen
Zufuhr an Magnesium, das zu einem normalen

energieliefernden Stoffwechsel beitragt und

Mudigkeit und Erschopfung reduziert.

Warum sind Magnesium und Kalium fir die

Alkalisierung des Korpers wichtig?

Jede Portion Greens bietet 359 mg Kalium in

Form von Kaliumcitrat, das vom Korper fir eine
normale Muskelfunktion und die Aufrechterhaltung
eines normalen Blutdrucks und einer normalen
Funktion des Nervensystems benotigt wird. Jede
Portion enthalt 70 mg Magnesium, das zu einem
normalen Elektrolythaushalt und einer normalen
energieliefernden Stoffwechselaktivitat beitragt
und Mudigkeit und Erschopfung reduziert.
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HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Wie triagt Greens dazu bei, in meinem Korper ein
Gleichgewicht herzustellen?

Greens tragt mit einer Mischung aus 50 Krautern
und Nahrstoffen, darunter auch 33 Obst- und
Gemiusesorten, Matcha-Grintee und eine
Magnesium-Kalium-Mischung, dazu bei, Midigkeit
und Erschopfung zu reduzieren sowie einen normalen
Elektrolythaushalt, eine normale psychologische
Funktion sowie eine normale Funktion des
Nervensystems zu unterstutzen.

Kann ich einige Portionen Obst und Gemise
weglassen, wenn ich taglich Greens verwende?

Es ist oft schwierig, mit den taglichen Mahlzeiten
genigend Portionen Obst und Gemuse zu sich zu
nehmen. Mit einer Mischung aus 5O Krautern und
nahrstoffreichen Superfoods, die auch 33 Obst- und
Gemlsesorten beinhaltet, verleiht Greens einer
bereits gesunden Ernahrung einen zusatzlichen
Nahrstoff-Booster. Greens ist jedoch nicht als Ersatz
fur frisches Obst und Gemise gedacht, die fur

unsere Gesundheit so wichtig sind.

Auf der Packung steht, dass Greens 3 bis 4 Stunden
vor dem Zubettgehen nicht verzehrt werden sollte.
Warum?

Die in Greens enthaltenen Vitamine, Mineralien,
Pflanzeninhaltsstoffe und Enzyme wirken auf den
Korper anregend. Viele Menschen fihlen sich nach
der Verwendung von Greens gestarkt und voller
Energie und finden es schwierig, die Ruhe fir den
Schlaf zu finden. Aus diesem Grund empfehlen
wir, Greens nicht in den 3 bis 4 Stunden vor dem
Zubettgehen zu verzehren.

Welche Beeren sind in Greens enthalten?

Greens Blend Berry beinhaltet als Teil seiner
Mischung aus zahlreichen Obst- und GemUsesorten
die Superfruit-Beeren Brombeeren, Blaubeeren,

Cranberries, Erdbeeren, Heidelbeeren, Amalabeeren,
Gojibeeren und Schwarze Johannisbeeren. Es enthalt
zudem naturliche Aromen, die ihm seinen stf3en
Beeren-Geschmack verleihen.

Enthilt Greens Berry natirliche SiBungsmittel?

Ja, Greens Berry enthalt Steviolglykoside, einen
100 % naturlichen, kalorienfreien Sif3stoff. Er

ist als SufBungsmittel (Steviol-Glykoside) in der
Liste der Inhaltsstoffe aufgefihrt. Die Steviol-
Glykoside wurden aus der Stevia-Pflanze isoliert und
anschlieflend gereinigt und agieren in Greens Berry
als SuBungsmittel.

Enthalt Greens Gluten?

Die Rezeptur von Greens Berry enthalt ausschlief3lich
glutenfreie Zutaten. Das Produkt wird aktuell jedoch
nicht auf Gluten getestet, das moglicherweise
wahrend des Herstellungsprozesses in das Produkt
gelangt ist.

Kann ich Greens wahrend der Schwangerschaft
verwenden?

Wir empfehlen, wahrend der Schwangerschaft oder
der Stillzeit vor der Verwendung unserer Produkte
den Rat eines Arztes einzuholen.

Konnen meine Kinder Greens ebenfalls verwenden?

Greens wurde fir Menschen im Erwachsenenalter
entwickelt und der Verzehr ist nicht fur Kinder
empfohlen. Holen Sie vor der Verwendung jeglicher
Erganzungsprodukte bei Kindern immer den Rat eines
Kinderarztes ein.

Ist Greens Berry ein Ersatz fiir meine normale

Erndhrung?

Wie andere Nahrungserganzungsmittel ist Greens
Berry kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde
Lebensweise.
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